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załącz nagranie i wykonaj ćwiczenie
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KLUCZOWE MOMENTY
Zapisz ważne, kluczowe momenty z Twojego życia, które
dotyczą: CIEBIE i TWOICH MOŻLIWOŚCI, PIENIĘDZY,
DOBROBYTU, LUDZI BOGATYCH.
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KLUCZOWE MOMENTY
Wszystkie zdarzenia, które wymieniłaś powyżej nanieś na
schemat. Możesz go zrobić w formie linii prostej lub
łamanej, spirali, elipsy lub innej dowolnej.
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KLUCZOWE MOMENTY

Zapisz jakie wglądy przyszły do Ciebie podczas
transformacji jednego z KLUCZOWYCH MOMENTÓW?

Zapisz, co sobie uświadomiłaś podczas tego ćwiczenia?


